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RESUMEN

La metodología STEAM surge 
como resultado de las necesidades que 
presenta el sistema educativo en ple-
no auge de las ciencias y la tecnología. 
Por tanto, conlleva a que la educación 
se modernice y adapte a las generacio-
nes de estudiantes. El propósito de la 
presente investigación se focalizó en 
analizar el método STEAM y su relación 
en la enseñanza de la asignatura de 
Biología. Se realizó un estudio de enfo-

que bibliográfico y descriptivo, bajo un 
modelo cualitativo, el cual consistió en 
la recopilación de información a través 
de fuentes secundarias como son los 
libros y documentos electrónicos. Se 
utilizaron los descriptores: STEAM en 
la educación, enseñanza de la Biología, 
habilidades de la metodología STEAM y 
asignatura de Biología; en consecuen-
cia, se obtuvo el análisis e interpreta-
ción de 23 textos publicados del 2018 
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al 2023. Finalmente, los resultados ob-
tenidos de la investigación mostraron 
a la metodología STEAM como una ex-
celente opción para enseñar Biología a 

estudiantes de bachillerato, puesto que 
fomenta el aprendizaje a través de la 
praxis y la experimentación combinan-
do diferentes áreas disciplinarias.     

ABSTRACT

STEAM methodology arises as a 
result of the needs of the educational 
system in the midst of the boom in sci-
ence and technology. Therefore, it leads 
to the modernization of education, and 
its adaptation to the new generations 
of students. The purpose of the pres-
ent research was focused on analyzing 
the STEAM method and its relationship 
in the teaching of the subject of Biolo-
gy. A bibliographic and descriptive ap-
proach study was carried out under a 
qualitative model, which consisted of 
gathering information through second-

ary sources such as books and electron-
ic documents. The descriptors: STEAM 
in education, Biology teaching, STEAM 
methodology skills and Biology subject 
were used, consequently, the analysis 
and interpretation of 23 texts published 
from 2018 to 2023 were obtained. Final-
ly, the results obtained from the research 
showed STEAM methodology as an ex-
cellent option for teaching Biology to 
high school students, since it promotes 
learning through praxis and experimen-
tation combining different disciplinary 
areas.

INTRODUCCIÓN

En Europa, el cambio de la educa-
ción es una realidad ya que la manera de 
enseñar de los docentes se ha modifica-
do e incluso se ha adaptado a las necesi-
dades de los estudiantes. Lo tradicional, 
en muchos casos, ha quedado obsoleto, 
con respecto a la demanda que surge 
de las generaciones nacidas en el nuevo 
milenio, conocidas como generación Z; 

las cuales tienen una relación muy es-
trecha con la tecnología y los avances 
de la ciencia, por lo tanto, el profesor se 
ha visto en la necesidad de actualizarse 
en las distintas metodologías y conside-
rar cuál de ellas es la mejor opción para 
usarla en su plan de estudios. Martínez 
(2020) menciona que tanto la gamifica-
ción, el trabajo colaborativo e incluso la 
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realidad virtual o STEAM son muestras de 
que las estrategias se van innovando. En 
la actualidad, existen diversos procesos 
educativos que se enfocan en desarrollar 
alumnos activos con la finalidad de suplir 
las exigencias y falencias de la comuni-
dad estudiantil.  

En América Latina, la educación 
es distinta a la europea puesto que no 
existe el mismo financiamiento por parte 
de los gobiernos; sin embargo, la innova-
ción ha estado presente en aquel cam-
po, ya que, a través de los años, los mo-
delos pedagógicos se han modernizado 
al incluir la tecnología como parte de 
su programa educativo. Del Moral Pérez 
et al. (2023) afirman que STEAM es una 
propuesta que abarca varios campos 
disciplinarios útiles para el proceso de 
enseñanza-aprendizaje. Es por esa razón, 
que el ámbito académico necesita amal-
gamarse con la metodología STEAM, que 
utiliza las ciencias, la tecnología, el arte 
y las matemáticas, de tal manera, que 
es flexible y se puede complementar a 
los distintos paradigmas educativos que 
han obtenido hasta el momento buenos 
resultados en la formación de los edu-
candos, como es el caso del constructi-
vismo.

En el Ecuador, la presencia de la 
metodología STEAM en relación con la 
enseñanza de Biología todavía es escasa, 
ya que, no es conocida y, por ende, existe 
ignorancia en los docentes en cuanto al 

proceso que conlleva, de qué se trata y 
de la manera de aplicarla no solo en pro-
yectos, sino también, incorporarla en las 
planificaciones de clases. Chang (2020) 
habla acerca del profesor de Biología, el 
cual tiene la responsabilidad de facilitar a 
los estudiantes los recursos para enlazar 
la teoría con la práctica y el entorno con 
el fin de motivar el aprendizaje basado 
en la experiencia, e incluso en la experi-
mentación. Dicho aquello, STEAM ofrece 
al docente la oportunidad de ser más 
activo, no solamente un guía, sino que 
vaya más allá: permitir el desarrollo de  
sus habilidades, destrezas y creatividad 
para impartir los conocimientos, de tal 
manera que sus estudiantes logren el co-
nocimiento significativo y que sean los 
constructores de su propio aprendizaje.    

En primera instancia el salón de 
clases se ha vuelto un espacio monóto-
no, donde las actividades muchas veces 
son aburridas y los contenidos en oca-
siones son difíciles de asimilar y com-
prender para aplicarlos, debido a que, el 
paradigma tradicional sigue operando a 
través de docentes que todavía tienen 
una postura conservadora en la que el 
estudiante era considerado como una 
tabla rasa que aprendía mediante la 
memorización y que no podía cuestio-
nar sobre la información que recibía en 
el aula. Esa situación provocaría desin-
terés o desgano de los educandos para 
estudiar. 
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OBJETIVOS

Objetivo general
Analizar la metodología STEAM 

en la enseñanza de Biología.

Objetivos específicos
•• Determinar la pertinencia de la me-

todología STEAM en la enseñanza 

de Biología.
•• Describir los componentes que 

constituyen la metodología STEAM.
•• Examinar los aportes de la metodo-

logía STEAM en la educación.

DESARROLLO 

ENSEÑANZA-APRENDIZAJE

El proceso de enseñanza-apren-
dizaje (PEA) es un tipo de estrategia 
que los docentes aplican en el aula de 
clases, con el fin de que sus estudian-
tes lleguen a adquirir conocimientos 
significativos durante el transcurso de 
su vida académica, Herrera Cruz et al. 
(2022) mencionan que dentro del siste-
ma pedagógico se encuentra el proceso 
de enseñanza-aprendizaje, el cual está a 
cargo de cada docente sin importar cuál 
sea el área en la que ejerce su profesión, 
puesto que es responsable de conducir-
lo apropiadamente. En conformidad con 
lo antes mencionado, el PEA es utilizado 
por los educadores al conectar la parte 
práctica (recursos didácticos) con la par-
te teórica (los contenidos), aunque, para 

ello es necesaria una planificación de an-
temano tomando en cuenta la realidad 
socioeducativa de sus estudiantes.

El tipo de enseñanza que el do-
cente use en su aula de clases es im-
portante, puesto que, a través de cómo 
imparte los conocimientos a sus educan-
dos dependerá si al finalizar cada clase 
pueden asimilar los contenidos, y si en 
un futuro podrán aplicarlos en su cotidia-
nidad. Frente a eso, Anzelin et al. (2020) 
mencionan que si el profesor toma en 
serio el rol que cumple dentro del PEA, 
entonces será consciente y reflexivo de 
que una clase va más allá de solo impar-
tir teoría, ya que, el estilo de su enseñan-
za puede motivar o no a sus estudiantes 
e inclusive, que ellos consigan progresar 
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o tener limitaciones en su proceso de 
aprendizaje. Por otra parte, Hernández 
García y Cabrera Alber (2021) afirman 
que la enseñanza-aprendizaje es un pro-
ceso que estimula en los estudiantes la 
superación y el desarrollo personal, con 
el que se crea progreso, para posterior-
mente obtener buenos resultados que 
le ayuden a enfrentar sus próximos desa-
fíos. Por esa razón, un adecuado uso del 
PEA en el sistema educativo conseguirá 
cambiar la perspectiva que poseen los 
estudiantes sobre sus estudios y logrará 
que desarrollen habilidades cognitivas, 
de tal manera que alcanzarán un pensa-
miento crítico-reflexivo y la superación 
de sus límites.  

En lo que respecta a los compo-
nentes del PEA, el personaje principal en 
todo el proceso es el estudiante, puesto 
que es el receptor de los contenidos im-
partidos por el docente, el cual, a través 
de recursos y estrategias didácticas, pro-
curará motivar al educando a investigar 
y ser el productor de su propio aprendi-
zaje. En ese sentido, Abad Salgado (2021) 

expresa que los procesos de enseñan-
za-aprendizaje están comprometidos 
con el progreso del estudiante y, a su vez, 
se enfocan en el educando como el pro-
tagonista de su desempeño académico, 
donde existe un trabajo colaborativo 
con el docente como el facilitador que 
se apoya en estrategias de enseñanza. 
Por consiguiente, el docente solamente 
proporcionará las herramientas didác-
ticas, con el fin de que apliquen los co-
nocimientos que fueron adquiridos con 
antelación. En concordancia con aquello, 
Guibo Silva (2020) sostiene que es indis-
pensable que el proceso de enseñan-
za-aprendizaje en las distintas asignatu-
ras trabaje con la memoria y la razón de 
los estudiantes, a través de actividades 
en el aula, con el propósito de que gene-
ren soluciones a problemas, apoyándose 
en sus conocimientos que fueron previa-
mente adquiridos. De modo que, el PEA 
es el inicio del desarrollo del pensamien-
to científico que da apertura a los hábi-
tos de estudio formando así estudiantes 
exitosos en cada área de su vida.

METODOLOGÍA EN LA ENSEÑANZA 

La metodología en el campo edu-
cativo es aquella técnica que el docente 
usa al momento de enseñar, con el fin de 
conseguir que sus estudiantes alcancen 
el conocimiento significativo; por ende, 

el profesor procura utilizar los recursos e 
instrumentos didácticos que crea conve-
niente para dar su clase, dándole impor-
tancia a adaptar su forma de enseñanza 
hacia los educandos. De acuerdo con la 



premisa, Silva et al. (2020) mencionan 
que “metodología se entiende como el 
conjunto de procedimientos, mecanis-
mos y tareas que se aplican durante un 
proceso cognitivo con el fin de lograr 
un objetivo” (p. 22). Con base en ello, se 
comenta que la metodología reúne va-
rios componentes para conseguir un fin, 
el cual está enfocado en desarrollar en 
el estudiante habilidades cognoscitivas 
como es el caso del pensamiento crítico, 
aprender a aprender y la creatividad. 

En el sistema educativo es impor-
tante considerar al estudiante como el 
protagonista de la enseñanza del docen-
te, de igual manera, estimarlo como el 
personaje principal de su propio apren-
dizaje; por tal motivo, la metodología 
que el profesor usa surge de atender a 
las necesidades intelectuales que tiene 
su grupo de alumnos. Como lo men-
ciona Abad Salgado (2021), el maestro 
debe tener claro que su metodología 
depende de sus estudiantes, de modo 
que cumplen un rol activo; por tanto, la 
función del docente es organizar y pro-
yectar objetivos que sean alcanzables 
por sus educandos.

Por otra parte, Blázquez Sánchez 
et al. (2022) afirman que la metodología 
es la que da forma y sentido a los re-
cursos didácticos usados; es decir, es la 
columna de la enseñanza donde se ar-
ticulan la teoría y la praxis, de modo que 
el profesor obtenga frutos favorables 

en sus alumnos. Por consiguiente, una 
adecuada planificación y, a su vez, el uso 
oportuno de recursos educativos, darán 
como resultado una metodología que 
proporcionará importantes resultados 
educativos, evitando así el síndrome del 
estudiante vacío, el cual hace referencia 
a la desmotivación de los alumnos con 
respecto a sus estudios académicos.

Cada realidad socioeducativa es 
distinta; existen instituciones educati-
vas en la zona rural, así como también 
en la ciudad, por tanto, la pregunta es: 
¿Qué metodología debo emplear como 
docente? La respuesta consiste en iden-
tificar cuál es el escenario educativo en 
el que se está trabajando: si es campo, 
es importante adaptar los recursos que 
se tiene, y si es ciudad, aprovechar los 
recursos tecnológicos. En relación con 
lo antes dicho, Solórzano Mendoza et 
al. (2020) expresan que “la esencia de un 
método de enseñanza no se puede ad-
vertir fácilmente, ya que requiere de una 
observación minuciosa del proceso de 
enseñanza-aprendizaje y las vías que se 
han utilizado para desarrollar el pensa-
miento en los alumnos” (p. 40). Por otro 
lado, Barcelo Martínez (2020) considera 
que “los conceptos como gamificación, 
clase invertida, aprendizaje colaborativo, 
aprendizaje basado en proyectos (ABP), 
control del estrés, mediación, realidad 
virtual o STEAM son algunos de los que 
suelen asociarse a la puesta en escena de 
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la innovación docente” (p. 9). Por ende, 
los tipos de metodología antes señala-
dos por Barcelo Martínez (2020), están 
vinculados con la evolución que ha teni-
do la educación en los últimos 10 años, 
por consiguiente, la participación de la 

tecnología en ellos es imprescindible a la 
hora de aplicarlos en un aula de clase; es 
por ello, que el docente debe capacitar-
se en el uso y manejo de las TICs (Tecno-
logías de Información y Comunicación).   

METODOLOGÍA STEAM

Las siglas de STEAM significan 
ciencia, tecnología, ingeniería, artes y 
matemáticas. Se popularizó en Europa 
con el surgimiento y avance de las nue-
vas tecnologías y, con ello, la inteligencia 
artificial; se enfoca en conectar campos 
disciplinarios para proporcionar solu-
ciones a problemas que el estudiante 
puede encontrar durante su formación 
académica, como es el caso de aplicar la 
física en su vida cotidiana. Según Gonzá-
lez Fernández et al. (2021) afirman que 
se extendió la popularidad de la meto-
dología STEAM en la última década para 
contribuir con una educación activa que 
combine campos interdisciplinarios con 
el arte, con la finalidad de estimular la 
creatividad y el raciocinio. Lo que pre-
tende STEAM como estrategia de trabajo 
en la educación es desarrollar en los edu-
candos la parte kinestésica y cognosciti-
va para formar hábitos de investigación.

Con el desarrollo de la tecnología 
y la educación, los docentes se han visto 
en la premura de adaptarse con el fin de 

suplir las necesidades de los estudian-
tes en el PEA. Durante el confinamien-
to debido a la pandemia por COVID-19 
fue apremiante que el educador maneje 
las TICs y adapte aquello a su estilo de 
instrucción académica. Frente al tema, 
Sangrá et al. (2023) afirman que, para 
aplicar las metodologías innovadoras en 
entornos educativos, es imprescindible 
que el maestro se capacite en ese ámbi-
to. Por dicha razón, los educadores están 
en la responsabilidad de actualizarse en 
los asuntos que tienen que ver con las 
tecnologías de información y comunica-
ción, entre las cuales surge la metodolo-
gía STEAM.

Dicho aquello, Rodríguez et al. 
(2022) corroboran que STEAM se ha 
transformado en el pilar de una edu-
cación transdisciplinaria que combina 
otras ciencias con la investigación y la 
tecnología. A fin de cuentas, lo que trata 
de hacer la metodología STEAM es cru-
zar los límites que por años la educación 
ha puesto y llegar a un conocimiento 
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significativo en los estudiantes, donde 
los jóvenes puedan relacionar y aplicar lo 
teórico con la vida cotidiana.    

Los estudiantes necesitan desa-
rrollar su pensamiento reflexivo y crítico 
con el fin de buscar soluciones a los pro-
blemas de acuerdo con la edad que tie-
nen; es un trabajo en conjunto entre los 
docentes y estudiantes, donde el educa-
dor cumple la función de guía y facilita-
dor de los contenidos académicos. Según 
Celis Cuervo y González Reyes (2021), en 
STEAM es posible observar cómo se de-
sarrollan las habilidades y capacidades 
de los estudiantes, a través de procesos 
cognoscitivos como es la atención, la 
percepción y el pensamiento para la re-
solución de problemas. Por tal razón, es 

importante fomentar en las aulas la parte 
práctica en los educandos. Además, Del 
Moral Pérez et al. (2023) mencionan que 
existen propuestas interdisciplinarias 
que surgen de la metodología STEAM, 
las cuales motivan al trabajo colaborati-
vo entre asignaturas de diferentes áreas 
y resaltan la importancia de usar la tec-
nología como vínculo entre la teoría y la 
vida real para buscar soluciones. En dicho 
sentido, el pensamiento crítico-reflexi-
vo es desarrollado cuando el estudiante 
comienza a buscar soluciones aplicando 
lo que aprendió en el aula y, para ello, in-
vestiga y se apoya en las tecnologías; sin 
embargo, el docente tiene el trabajo de 
facilitarle esos recursos que en su mayo-
ría abarca la metodología STEAM.  

BIOLOGÍA

La asignatura de Biología forma 
parte del área de las Ciencias Naturales; 
abarca tópicos como el origen de los se-
res, sus etapas, componentes, la relación 
que existe entre bióticos y abióticos, así 
como también, analiza de manera ma-
croscópica e incluso microscópica la 
materia y el entorno que los rodea. Con 
respecto a aquello, Osorio (2022) men-
ciona que la Biología es considerada una 
ciencia pragmática que integra al ser hu-
mano; tal ciencia tiene correlación con la 
vida misma, puesto que, para compren-

derla, es necesario conocerse a uno mis-
mo; es decir, entender que el individuo 
forma parte de un conjunto de seres que 
requieren cuidado y respeto mutuo. En 
relación con lo antes mencionado por 
Osorio (2022), la Biología desarrolla en 
el individuo el amor propio, el respeto 
y, por consiguiente, el interés por cuidar 
el entorno, manteniendo de esa manera 
una relación de simbiosis con el resto.

Es importante mencionar que la 
Biología se enseña mejor en la práctica, 
no solamente dictando teoría o concep-
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tos, puesto que se llega al conocimiento 
significativo cuando el estudiante inte-
ractúa con el ambiente y logra aplicar lo 
aprendido en clases; por tal motivo, el 
docente está en la responsabilidad de in-
novar e ir más allá de las cuatro paredes 
del aula. En concordancia con lo antes 
expuesto, Chang (2020) corrobora que el 
profesor de Biología posee como recurso 
la práctica de campo para poder enlazar 
los conocimientos con el entorno, desa-
rrollando así en el estudiante la curiosidad. 
De igual manera, Vergara Estupiñán y Co-
rredor Aristizábal (2019) mencionan que 
asimilar los conocimientos de Biología es 
posible en espacios donde los estudian-
tes, la tecnología y el ambiente social inte-
ractúan hacia un aprendizaje emocional y 
cognitivo, a través de nuevas experiencias. 
Por esa razón, la teoría debe ser enseñada 
junto con la práctica e innovar en la forma 
de enseñar con la interacción de espacios 
al aire libre y el uso de las Tecnologías de 
Aprendizaje y Conocimiento (TAC).

La Biología es una asignatura 
que, en su mayoría despierta interés en 

los estudiantes por los contenidos que 
posee, los cuales responden inquietu-
des sobre procesos biológicos en el ser 
humano, así como en el medio que los 
rodea. Por las razones antes mencio-
nadas, González Rodríguez y González 
González (2023) afirman que “la asig-
natura de Biología cuenta con un alto 
nivel de aceptación en los estudiantes, 
ya que es una asignatura que vincula 
de forma estrecha las funciones de los 
organismos, su relación con el medio 
ambiente y la sociedad” (p. 5). Sin em-
bargo, así como la ciencia ha ido avan-
zando, la forma de enseñar Biología en 
las aulas debe actualizarse. Por tal razón, 
Esquivel Martín et al. (2019) señalan que 
“hay contenidos de Biología que requie-
ren de un cambio educativo que por 
el momento no ha sido analizado en 
profundidad” (p. 77). En dicho sentido, 
es necesaria la implementación de las 
nuevas metodologías que han surgido 
junto con el progreso de la ciencia, en-
tre ellas STEAM, como parte de innovar 
en la enseñanza de Biología.

METODOLOGÍA

La investigación es el mecanis-
mo a través del cual se pretende cono-
cer el génesis de algún hecho o buscar 
soluciones a problemas en distintos 
campos interdisciplinarios, con el fin de 

proporcionar información al público. De 
igual manera, Hurtado Talavera (2020) 
menciona que la investigación es consi-
derada como la indagación de lo que se 
desconoce o se pretende averiguar; en 
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dicho proceso existe un procedimiento 
que consta de pasos a seguir hasta ad-
quirir la información requerida desde el 
inicio. Además, Hernández Sampieri y 
Mendoza Torres (2018) afirman que la 
investigación está dirigida por pregun-
tas sobre el problema a averiguar, lo cual 
lleva al experto a plantearse objetivos y 
determinar el enfoque que le permitirá 
obtener resultados. Por lo tanto, la ig-
norancia sobre algún tema anima al in-
vestigador a buscar datos e información 
que le ayude en su estudio, además los 
objetivos que se establezcan deben ser 
coherentes con el problema a investigar.

El presente trabajo se realizó bajo 
un paradigma cualitativo, en el cual se lle-
vó a cabo una investigación documental, 
Huamán Rojas et al. (2022) expresan que 
existen tres clases de investigación: cua-
litativas, cuantitativas y mixtas; el investi-
gador identifica cuál de ellas le ayudará 
a cumplir con sus objetivos de estudio, a 
partir de ello se establece el tipo y enfo-
que que se usará. En conformidad con lo 
antes citado, el problema que se planteó 
en la presente investigación requirió un 
estudio de carácter cualitativo, debido a 
que fue netamente fenomenológico. 

El enfoque cualitativo se llevó a 
cabo con la revisión de documentos re-
lacionados al problema de investigación, 
en la que se utilizó el método hermenéu-

tico, que consiste en la lectura e interpre-
tación de textos, con el fin de lograr una 
visión clara y de llevar a cabo la ejecución 
de un análisis cualitativo con respecto a 
la pertinencia de la metodología STEAM 
en la educación. Hernández Sampieri y 
Mendoza Torres (2018) mencionan que 
las características del paradigma cualita-
tivo son la interpretación y observación 
de datos descriptivos, así como también, 
entender la problemática desde el punto 
de vista de investigadores que ya la es-
tudiaron. Por consiguiente, el presente 
documento se apoyó en fuentes secun-
darias como fueron artículos científicos 
y libros electrónicos que ayudaron en la 
recolección de información.

El estudio bibliográfico hace 
referencia a la revisión de información 
escrita, ya sea física o electrónica, en 
relación con un tema en específico. 
Washington (2019) corrobora que la re-
visión bibliográfica se realiza a través del 
análisis e interpretación de las posturas 
de autores, con el fin de elaborar una 
concepción acerca del problema inda-
gado. Así mismo, Hernández Sampieri y 
Mendoza Torres (2018) manifiestan que 
la revisión y lectura de trabajos escritos 
es considerada como un ejercicio del 
investigador, para desarrollar reflexión, 
criticidad e inclusive capacidad para 
aportar con soluciones a problemáticas. 
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De acuerdo con lo antes citado, la reco-
pilación de distintas posturas fue clave 
para concebir una apreciación desde 

varias aristas, las cuales, resultaron del 
análisis de expertos en el fenómeno 
que fue objeto de estudio.

RESULTADOS

Es preciso mencionar que duran-
te la revisión bibliográfica se constató la 
ausencia de trabajos e investigaciones 
científicas en el Ecuador sobre la me-
todología STEAM en la enseñanza de 
Biología: por tal motivo, el análisis de 
resultados procede de la investigación 
de varios autores en distintos contextos 
sociales y educativos. De acuerdo con 
la premisa, Esquivel Martín et al. (2019) 
mencionan que existen contenidos de 
Biología que necesitan ser repotencia-
dos en su metodología de enseñanza y 
por el momento no han sido conside-
rados para innovarlos. Por consiguiente, 
la investigación de cada variable por se-
parado fue necesaria, puesto que existe 
poca o nula experiencia de STEAM en el 
área de Ciencias Naturales. 

No obstante, cabe señalar que, a 
través de la investigación bibliográfica, se 
destaca que la enseñanza de la Biología 
requiere los siguientes aspectos: conoci-
miento significativo, investigación cientí-
fica, resolución de problemas, praxis, TICs, 
pensamiento crítico y creativo. Por lo tanto, 
la metodología STEAM es una alternativa 
en la enseñanza de dicha asignatura ya 
que logra: estudiantes activos, creatividad 
o ingenio, pensamiento crítico, toma de 
decisiones, currículo más práctico, áreas in-
tegradas, buscar soluciones a problemas a 
través de proyectos, aplicación del conoci-
miento a la vida real, conocimiento adqui-
rido a través de la experimentación, trabajo 
autónomo y colaborativo, los cuales pue-
den ser incorporados a la hora de enseñar 
Biología según se evidencia en la tabla 1. 
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Tabla 1. Principales destrezas en la enseñanza de Biología y fortalezas de la metodología 
STEAM en el sistema educativo

Componentes básicos para la enseñanza de 
Biología

Fortalezas de la metodología STEAM

Conocimiento significativo Estudiantes activos

Pensamiento crítico y creativo Creatividad e ingenio (arte) 

Investigación científica
Pensamiento crítico

Trabajo autónomo y colaborativo

Resolución de problemas
Toma de decisiones 

Currículo más práctico 

Praxis
Áreas integradas

Buscar soluciones a problemas a través de proyectos 

Tecnología
Aplicar el conocimiento a la vida real 

Conocimiento se adquiera a través de la experimentación

Nota: La tabla muestra cómo las fortalezas de la metodología STEAM se articulan con los componentes de la asignatura de 
Biología para complementarse en el proceso de enseñanza-aprendizaje.

Fuente: elaboración propia

Los diferentes estudios informan 
que el conocimiento significativo es 
parte de las destrezas que se necesitan 
para el aprendizaje y enseñanza de la 
asignatura de Biología; como lo indican 
Vergara Estupiñán y Corredor Aristizábal 
(2019) los conocimientos de Biología 
son asimilados por los estudiantes en 
un ambiente donde interactúan la parte 
emocional y cognitiva por medio de ex-
periencias. Dicho aquello, la educación 
STEAM procura un currículo más prácti-
co y que los estudiantes sean activos; es 
decir, aquellos dos aspectos pretenden 
que el educando sea el principal eje para 
la enseñanza y, a su vez, construya su 

propio conocimiento a través de la expe-
rimentación.

En cuanto al pensamiento crítico 
y creativo la metodología STEAM aporta 
a su desarrollo, a partir de fomentar en 
los estudiantes la toma de decisiones, así 
como la creatividad e ingenio a través 
del arte. Por otra parte, en la asignatura 
de Biología existe la importancia de usar 
la investigación científica para la reso-
lución de problemas, que puede bene-
ficiarse de la metodología STEAM, que 
tiene como elemento participante de su 
estrategia de enseñanza, el buscar solu-
ciones a problemas a través de proyec-
tos interdisciplinarios, los cuales pueden 
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ser trabajos autónomos o colaborativos, 
dependiendo de las destrezas que se de-
sean desarrollar en los educandos.

Así mismo, se recalca la participa-
ción de la metodología STEAM, a través 
de la integración de distintas áreas edu-
cativas como  las ciencias, la tecnología, 
la ingeniería, las artes y las matemáticas, 
las cuales son capaces de suplir las de-
mandas de la asignatura de Biología para 
su enseñanza; y la praxis, la cual hace 
referencia a aplicar los conocimientos 
adquiridos en el aula de clases a la vida 
real. Por otra parte, se encuentra la tec-
nología que apunta al uso de las TICs en 
el proceso de aprendizaje de los educan-
dos, la cual es desarrollada por STEAM al 
momento de fomentar en los estudian-
tes que su conocimiento se adquiera a 
través de la experimentación.

Sin embargo, la desventaja de 
STEAM es la desigualdad de oportuni-
dades como la conectividad a internet, 
puesto que la mayor parte de activida-
des realizadas con dicho método educa-
tivo necesitan de red wifi. Dado que exis-
ten colegios que no cuentan con dicha 
disponibilidad, se debe comprender que 
no todos los contextos socioeducativos 
poseen aparatos electrónicos y equipos 
de cómputo, los cuales también son im-
prescindibles a la hora de realizar proyec-
tos interdisciplinarios; de igual manera, 
varias instituciones educativas no con-
tienen en su infraestructura laboratorios 

de ciencias para aquellos procesos de in-
vestigación y experimentación, donde la 
teoría es puesta en práctica.  

En conformidad con los resulta-
dos, la metodología STEAM es una opción 
innovadora para el sistema educativo del 
siglo XXI dado que trabaja en conjunto 
con asignaturas que, hasta la actualidad 
no mantienen una correlación entre sí, 
como es el caso de integrar la Biología 
con Educación física o las Matemáticas, 
etc. Además, diversos autores coinciden 
en que el papel que cumple dicha meto-
dología en la enseñanza y aprendizaje de 
los estudiantes, es la de formar personas 
capaces de poner en práctica lo aprendi-
do en un aula de clases a la vida real y, a 
partir de ello, surgen dudas y preguntas 
que pueden ser respondidas a través de 
la experimentación y de la investigación, 
a su vez dichas actividades se realizan 
mediante la tecnología o laboratorios de 
ciencias, con el fin de desarrollar pensa-
miento crítico y reflexivo para la toma de 
decisiones.   

De acuerdo con la información 
obtenida, la Biología es una ciencia en-
cargada del estudio de la vida desde 
dos enfoques: macro y micro, por tal 
razón, la enseñanza de dicha asignatura 
demanda en la actualidad que sea más 
práctica; así como también, es necesaria 
la actualización de los contenidos y de 
las estrategias del docente para impartir 
sus clases. Dicho aquello, la metodolo-
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gía STEAM ayuda al sistema educativo a 
suplir las necesidades de los estudiantes 
en su formación académica; del mismo 
modo facilita al docente lograr desa-
rrollar destrezas y habilidades motrices, 
además de las cognitivas que se espe-
ran potenciar durante el año lectivo. Por 
otra parte, en cuanto a la innovación 
en el aula, STEAM, al ser una oportuna 
metodología, propone que el currículo 

sea más activo; es decir: los educandos 
sean partícipes e incluso constructores 
de su propio conocimiento y el rol del 
docente sea dinámico, eficaz y diligente 
en establecer metas de aprendizaje, a 
través de adaptar el plan de estudios a 
las necesidades y proporcionar recursos 
pedagógicos adecuados para el grupo 
de alumnos.   

CONCLUSIONES

Con base en los resultados de la 
presente investigación, la cual fue biblio-
gráfica-descriptiva con un paradigma 
cualitativo, se determina: en cuanto a la 
pertinencia de la metodología STEAM 
en la enseñanza de la Biología, se con-
sidera que en la actualidad representa 
una estrategia óptima para el área de 
Ciencias Naturales, debido a que es una 
metodología innovadora que combina 
las aplicaciones tecnológicas que están 
en auge con las destrezas que se desean 
desarrollar en los estudiantes; así como 
también vincula los conocimientos de 
Biología a la vida de cada educando, a 
través de la experimentación, la cual fo-
menta alumnos activos y dinámicos con 
el objetivo de que la asignatura sea más 
interesante y fácil de aplicarla. 

Los componentes que consti-
tuyen la metodología STEAM son las 

ciencias, con su aporte de la investiga-
ción científica para conocer el compor-
tamiento de algún fenómeno, también 
para buscar soluciones a problemáticas 
o responder a inquietudes de la vida 
real; la tecnología, que impulsa en los 
estudiantes la investigación tecnológi-
ca, que se refiere a elaborar algún pro-
totipo como resultado de la información 
encontrada a través de la investigación 
científica; la ingeniería y el arte, ambos 
útiles a la hora de ensamblar, dar forma 
o construir mediante la creatividad aquel 
prototipo que es producto de las investi-
gaciones anteriormente realizadas por el 
alumno; por último, las matemáticas son 
imprescindibles al momento de aplicar 
la ingeniería y también para la realiza-
ción de estudios cuantitativos.  

En cuanto a los aportes de la 
metodología STEAM en la educación se 
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concluye que fomenta el trabajo autó-
nomo y los proyectos interdisciplinarios, 
los cuales combinan asignaturas para 
desarrollar destrezas y habilidades en los 
estudiantes; por otra parte, hace que el 
docente sea más práctico que teórico. 
Otro de los aportes de STEAM es que 
toma los contenidos del currículo para 
hacerlos más dinámicos y pragmáticos, 
e incluso utiliza las metodologías edu-
cativas más actuales, como es el caso 
del aprendizaje basado en proyectos o 
problemas para que el proceso de dicha 
actividad sea más activo y vaya más allá 
de la educación tradicional.  

Para futuras investigaciones, se 
propone la aplicación de la metodología 
STEAM en la enseñanza de la asignatura 
de Biología y para ello la elaboración de 
un documento de carácter académico 
donde consten lineamientos para realizar 
dicha metodología educativa, con el fin 
de que el docente posea una guía para 
ponerla en práctica en el aula de clases. 
Es necesaria la innovación en el profeso-

rado y adaptar los contenidos del área 
de Ciencias Naturales a las necesidades 
cognoscitivas de los alumnos, para que 
la teoría sea fácil de aplicarla a través de 
trabajos autónomos o proyectos inter-
disciplinarios, con el objetivo de que los 
estudiantes sean incluidos y participen de 
los beneficios que puede ofrecer STEAM 
en su desempeño académico, como es el 
caso del aprendizaje significativo.

Finalmente, STEAM como me-
todología en la enseñanza de Biología 
en estudiantes es una buena opción a 
la hora de impartir los conocimientos 
ya sean al aire libre o en el aula, puesto 
que es capaz de tomar lo mejor de varias 
estrategias pedagógicas y ensamblarlas 
con recursos didácticos y la tecnología 
innovadora, con el propósito de desarro-
llar en los estudiantes la curiosidad y el 
deseo de aprender más. De esta manera, 
la asignatura deja de ser aburrida para los 
alumnos y se convierte en algo atractivo 
e incluso, a veces, estudiar puede llegar a 
ser divertido.
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